Przerośl, dnia 20 stycznia 2011 roku
Nasz znak: GKRPA.8141.1.2012
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI GMINNEJ KOMISJI DS. PROFILAKTYKI                               I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W PRZEROŚLI ZA 2011 ROK
Do głównych zadań realizowanych przez komisję należało prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy poprzez:
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz członków ich rodzin:
· obsługa punktu konsultacyjno-informacyjnego, 

· dostarczanie informacji o prowadzeniu profesjonalnej terapii, 

· dostarczanie społeczeństwu  informacji o szkodliwości nadużywania alkoholu                       i środków psychoaktywnych ( ulotki )
· motywowanie i kierowanie do leczenia odwykowego i uczestnictwa w zajęciach  terapeutycznych, 

· współuczestnictwo w realizacji programów terapeutycznych, profilaktyczno- edukacyjnych.                           
2. Udzielanie rodzinom, w których występuje problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej  ze szczególnym uwzględnieniem ochrony przed przemocą                            w rodzinie:
· zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego: 
· przyjmowanie zgłoszeń o przypadkach nadużywania alkoholu z jednoczesnym występowaniem przesłanek powodujących rozkład życia rodzinnego, demoralizację nieletnich  lub zakłócanie spokoju   i porządku publicznego a także przemoc                        w rodzinie, 

· wzywanie na rozmowę osób, co do których wpłynęło zgłoszenie i pouczenie                              o konieczności zaprzestania w/w działań, 

· kierowanie na badanie przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

· przygotowywanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym, 

· składanie wniosków o wszczęcie postępowania do Sądu Rejonowego w Suwałkach,
· niesienie pomocy członkom rodzin z problemem alkoholowym, 

· przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie, informowanie  o możliwości uzyskania pomocy,
· udzielanie wsparcia osobom po zakończeniu terapii oraz członkom ich rodzin                          ( pomoc terapeutyczna i prawna), 

· współpraca z innymi placówkami, organizacjami społecznymi w zakresie profilaktyki                                i rozwiązywania problemów alkoholowych.
· Uczestnictwo w osobie koordynatora w kampaniach profilaktyczno - edukacyjnych
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej,                                         w szczególności dla dzieci  i młodzieży:
· zaopatrzenie w materiały edukacyjne i informacyjne dotyczące problematyki uzależnień ( czasopisma, ulotki), 

· współorganizowanie, konsultowanie zajęć profilaktycznych, pomoc przy tworzeniu programów profilaktycznych.
4. Nadzór nad ograniczeniem dostępności alkoholu  z zakresu ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych

motywowanie do podnoszenia kwalifikacji przedstawicieli placówek  oświaty, pomocy społecznej, policji,  stowarzyszeń w zakresie znajomości i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

· podział i zlecanie zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki                            i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

· dążenie do stworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej – współpraca                 z przedstawicielami władz samorządowych, instytucji i organizacji na terenie gminy.

6. Do zadań GKRPA należy  przygotowywanie  Gminnego Programu Profilaktyki                                 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wraz z  preliminarzem wydatków, jego koordynacja oraz czuwanie nad jego wykonaniem.

W 2011 roku za zezwolenia na  sprzedaż napojów alkoholowych pozyskano kwotę 17691,67 zł.
Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych w 2011 roku -  6
ilość wydanych zezwoleń : 6
Na rok 2011 zaplanowano na działanie Komisji kwotę 30908,00 zł z czego zrealizowano kwotę 23151,32 zł.
W tym wydatkowano:
· wynagrodzenie przewodniczącego i członków komisji               7015,00 zł
· zakup materiałów i wyposażenia, nagród w konkursach            1247,73 zł

· prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osób z problemem uzależnienia od alkoholu oraz członków ich rodzin                    1980,00 zł

· kolonie dla dzieci                                                                            3954,00 zł

· Program edukacyjno – profilaktyczny                                            756,00 zł
· Udział Gminy w Kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł                  1230,00 zł

· Opinie o uzależnieniach/opłaty sądowe                                        1503,00 zł

· Zwroty kosztów dojazdu na terapię                                               2466,60 zł

· Współfinansowanie turnusów terapeutycznych                            500,00 zł

· Zakup drukarki i laptopa                                                                 2498,99 zł

W roku 2011 Komisja odbyła 14 spotkań, na których rozpatrywano sprawy dotyczące:
· Zaopiniowanie podań na sprzedaż napojów alkoholowych – 5
· Rozpatrzenie wniosków z policji o wszczęcie postępowania                                 w przedmiocie uzależnienia od alkoholu – 12
( zauważono wzrost względem roku poprzedniego)

· Skierowanie osób na badania specjalistyczne w kwestii uzależnienia od alkoholu – 5

· Kontroli punktów sprzedaży alkoholi – przeprowadzono 1 kompleksową kontrolę punktu sprzedaży alkoholi.

· Udzielono poradnictwa specjalistycznego dla rodzin osób uzależnionych od alkoholu - 15

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych współpracuje z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Przerośli, Zespołem Interdyscyplinarnym działającym na terenie Gminy, Szkołami, Policją, Kuratorami Sądowymi, Prokuraturą, Domem Dziecka, Stowarzyszeniami, Fundacjami, wolontariuszami, harcerzami.
W roku 2011 ukierunkowaliśmy swoje działania na młodzieży szkolnej. Zapoznano młodzież z hasłem roku 2011 „ Dorastamy, rozumiemy , pomagamy”; wskazaliśmy na trzy ważne obszary działania młodego człowieka. Ukazaliśmy fakt, że poprzez dorastanie stajemy się ludźmi dorosłymi, którzy powinni stawać się odpowiedzialni za siebie i innych.

Przystąpiliśmy do największej i najstarszej kampanii edukacyjno – profilaktycznej dla samorządów lokalnych pt. „ Zachowaj Trzeźwy Umysł”

Szkoły otrzymały materiały profilaktyczno – edukacyjne, gotowe konspekty do prowadzenia zajęć  wychowawczych z młodzieżą. Przekazano również materiały sołectwom, rodzicom, kierowcom, sprzedawcom alkoholi. Dzieci i młodzież  ze szkół z terenu Gminy wzięły udział w wielu konkursach za co otrzymały nagrody.

W działania Kampanii „ Zachowaj Trzeźwy Umysły” zaangażowaliśmy SZO                     w Przerośli, Szkołę Podstawową w Pawłówce, Dom Dziecka w Pawłówce, Ośrodek Zdrowia w Przerośli, wolontariuszy z ośrodka dla osób niepełnosprawnych w Brodzie koło Suwałk, harcerzy. Szkoły wyznaczyły koordynatorów kampanii na terenie szkół.
Zorganizowano w ramach w/w kampanii 3 dniowy program profilaktyczno wychowawczy pt. „ Edukacja antyalkoholowa – profilaktyczny program wychowawczy w plenerze dla młodzieży z rodzin zagrożonych” Program powstał przy bezpośredniej współpracy  GKPRA w Przerośli z ZSO w Przerośli, Szkołą Podstawową w Pawłówce, Domem Dziecka w Pawłówce oraz harcerzami i wolontariuszami. Opiekunami i trenerami grupy byli Pani Marzena Krupińska ( pedagog ) oraz Pan Lejmel Rafał ( Przewodniczący GKRPA). 
CELE PROGRAMU
Cel główny
- ochrona dzieci i młodzieży szkolnej przed rozpoczęciem zażywania alkoholu;
- świadomość, że alkohol - to środek uzależniający, a jego nadużywanie prowadzi do
nałogów;
- przygotowanie dzieci i młodzieży do podjęcia decyzji o nie zażywaniu alkoholu;
- dostarczenie dzieciom i młodzieży podstawowej wiedzy na temat alkoholu i jego
oddziaływania na organizm człowieka.
Cele operacyjne
Zapoznanie uczestników z:
- społecznymi skutkami alkoholizmu;
- metodami i wyćwiczenie umiejętności powstrzymania się od alkoholu;
- korzyściami płynącymi z niepicia alkoholu;
Cele wychowawcze programu wypływające z przebiegu programu
- kształtowanie zdrowego współzawodnictwa sportowego;
- kształtowanie odpowiedzialności za siebie i innych;
- utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania się w terenie oraz na drogach publicznych; 
EFEKTY PO ZREALIZOWANIU PROGRAMU
- umiejętność krytycznego spojrzenia na zachęcanie do picia;
- umiejętność wskazania przez dzieci skutków nadużywania alkoholu;
- asertywna odmowa w stosunku do "częstujących"; 
- podjęcie decyzji przez dzieci o niepiciu.
Gmina Przerośl została wytypowana jako jedna z nowoprzyjętych Gmin do Kapituły Kampanii i otrzymała certyfikat aktywnego uczestnictwa w kampanii wraz z grami planszowymi „ Zostań Superbohaterem”, które przekazano ZSO w Przerośli oraz Szkole Podstawowej w Pawłówce.

W Roku 2011 GKRPA finansowała część działań ponadpodstawowego programu terapeutycznego Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu w Suwałkach  - turnusy terapeutyczne.

Członkowie komisji uczestniczyli w szkoleniu organizowanym przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Przerośli przy współpracy z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Filipowie odnośnie tworzenia i funkcjonowania zespołu interdyscyplinarnego powołanego do rozwiązywania problemów w społeczeństwie lokalnym.
Zorganizowano kolonie socjoterapeutyczne w Zakopanym – Biały Dunajec                          w dniach 22 sierpnia – 31 sierpnia 2011 roku dla sześciorga dzieci z rodzin                                   z zdiagnozowanym problemem uzależnienia od alkoholu.
Przygotowano i zilustrowano materiały edukacyjne sprzedawcom alkoholi na terenie Gminy.

W ramach współpracy Komisji ze Szkołami finansowano:

1. Program ukierunkowany na promocję zdrowia  zawierający treści  o tematyce antyalkoholowej pt. „Żyj zdrowo „ organizowany przez ZSO w Przerośli

2. Finansowano nagrody w ramach Międzyszkolnego turnieju literackiego zawierającego treści z zakresu profilaktyki uzależnień

3. Program ukierunkowany na promocję zdrowia  zawierający treści  o tematyce antyalkoholowej i antynikotynowej pt. „W zdrowym ciele zdrowy duch „ organizowany przez ZSO w Przerośli

Zakupiono i przekazano szkołom w ramach realizacji Gminnego programu przeciwdziałania narkomanii oraz programu przeciwdziałania alkoholizmowi materiały odnośnie narkomanii, dopalaczy, przemocy, alkoholizmu, prostytucji. ( materiały na płytach CD wraz                               z plakatami  w ciekawej formie komiksów ilustrujących w/w problemy współczesnej młodzieży.

GKRPA w Przerośli podpisała w roku 2011 porozumienie na współpracę w Zespole Interdyscyplinarnym  działającym na terenie Gminy Przerośl.
Dziękuję za wkład i zaangażowanie w pracę wszystkim członkom Komisji, radnym, sołtysom i wszystkim osobom wspierającym pracę Komisji.
Przerośl, dnia 20 stycznia 2012 roku
Sporządził:  

Przewodniczący GKRPA w Przerośli Lejmel Rafał

